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計畫 緣 起計畫 緣 起

• 人口老化及政策需要

• 亞洲四國（台灣、菲律賓、新加坡、
泰國）老人比較研究泰國）老人比較研究
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U f Mi h 網站 計畫緣起U of Mich 網站: 計畫緣起
• http://aginginasia psc isr umich edu/pubs html• http://aginginasia.psc.isr.umich.edu/pubs.html
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C ll b ti I tit tCollaborating Institutes
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調查 目 的調查 目 的

• 收集台灣地區中老年身心社會健康狀
況資料況資料

探討中老年身心社會健康狀況之現況• 探討中老年身心社會健康狀況之現況
及變化及變化

• 瞭解中老年相關政策或服務之需求與
期望
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世代建立及後續追蹤世代建立及後續追蹤

• 1989  第一次主波調查
– 老人保健與生活問題調查

(60歲以上)

• 1999   第四次主波調查
– 中老年身心社會生活狀況長

期追蹤調查(53歲以上)(60歲以上) 

• 1991  簡短電話訪問
• 1993 第二次主波調查

期追蹤調查(53歲以上)  

• 2003   第五次主波調查
– 中老年身心社會生活狀況長• 1993   第二次主波調查

– 老人保健與生活問題第二次
調查 (64歲以上)   

中老年身心社會生活狀況長
期追蹤調查(50歲以上) 

• 自1989年起追蹤之樣本 (73
歲以上)

• 1995  簡短問卷面訪
• 1996   第三次主波調查

中老年保健與生涯規劃調查

歲以上)
• 自1996年起增加代表57-72

歲之補充樣本
• 增加代表50-56歲之補充樣– 中老年保健與生涯規劃調查

• 自1989年起追蹤之樣本 (67
歲以上)   

增加代表50 56歲之補充樣
本

• 增加代表50-66歲之補充樣
本
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本項老人調查研究之特色本項老人調查研究之特色

• 全台灣地區代表性

擴大樣本設計及不採用替代樣本– 擴大樣本設計及不採用替代樣本

• 調查操作暨資料處理之嚴格品質管控

– 逾三十年調查研究團隊工作經驗與機關文化

• 固定樣本群之長期追蹤研究設計• 固定樣本群之長期追蹤研究設計

– 為亞洲地區少見之長期追蹤研究世代

高度完訪率及遷移案追蹤• 高度完訪率及遷移案追蹤

– 歷次調查完成率均在八成以上

• 兼具國內需要及國際比較目的
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歷次調查合作單位歷次調查合作單位

• 台灣省家庭計畫研究所 (1989-1998)

行政院衛生署家庭計畫研究所 (1998-2001)

行政院衛生署國民健康局 (2001-)

• 美國密西根大學人口研究中心
– (1989-; Dr. Albert Hermalin)

• 美國密西根大學老人研究所
(1989 1993 D J Li )– (1989, 1993; Dr. Jersay Liang)

• 台灣大學公共衛生學院
– (1993 1995)(1993, 1995)

• 美國喬治城大學人口學系
– (1999-, Dr. Maxine Weinstein)( , )

• 美國普林斯頓大學人口研究室
– (1999-, Dr. Noreen Goldman)
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樣本世代組成樣本世代組成
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歷次調查追蹤世代之樣本數變化歷次調查追蹤世代之樣本數變化
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歷次調查追蹤世代之樣本數變化歷次調查追蹤世代之樣本數變化
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抽樣設計抽樣設計

• 以民國77年底設籍於台灣地區331個平均鄉
鎮市區之年滿60歲以上之男女人口為調查鎮市區之年滿60歲以上之男女人口為調查
母體

• 以分層三段系統隨機抽樣法，按同等被選
機率抽取4,412個60歲以上之男女人口為調機率抽取4,412個60歲以上之男女人口為調
查對象，抽選之方法為先抽選56個鄉鎮市
區，再由這些被選之鄉鎮市區中抽選樣本區，再由這些被選之鄉鎮市區中抽選樣本
鄰，最後再由樣本鄰中每鄰抽選二位60歲
以上之老人為受查個案以上之老人為受查個案
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抽樣設計（續）抽樣設計（續）

• 民國85年追蹤調查時，其樣本包括「67歲以上追
蹤調查世代樣本」與「50至66歲以上追蹤調查世」
代樣」兩個子群體。67歲以上追蹤世代為民國78
年「台灣地區老人保健與生活問題」調查樣本，
經過82年第二次追蹤調查時仍然存之樣本老人經過82年第二次追蹤調查時仍然存之樣本老人。
50至66歲新世代樣本則為85年新抽選之樣本個案，
兩者之抽樣原則相同，均為三階段分層隨機抽樣兩者之抽樣原則相同，均為三階段分層隨機抽樣
方法抽出之等機率隨機樣本

• 民國92年追蹤調查時，除了針對前幾波調查現滿• 民國92年追蹤調查時，除了針對前幾波調查現滿
57 歲以上長期追蹤存活樣本進行第五次追蹤面訪
調查外，亦同樣運用補充樣本之雙重世代研究法，調查外，亦同樣運用補充樣本之雙重世代研究法，
另行抽出「50 至 56 歲新世代樣本」
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延伸 計 畫延伸 計 畫

生物指標計畫失能老人調查 生物指標計畫
2000年 2006年

失能老人調查
1994年

第一主波
年

第二主波
年

第三主波
年

第四主波
年

第五主波
2003年1989年

4049(60+)
1993年
3155(64+)

1996年
2669(67+)
2462(50-66)

1999年
2310(70+)
2130(53-69)

2003年
1743(73+)
2035(57-69)2462(50 66) 2130(53 69) ( )
1571(50-56)
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調查基本流程調查基本流程

設計問卷 試訪及修 問卷

擬定調

設計問卷
初稿

試訪及修
改問卷

問卷
定稿

調查期間之輔擬定調
查計畫 設計抽樣

方法
抽選樣本

進行調查訪

導與抽查

合格訪員
徵選

辦理訪員
訓練

進行調查訪
問

徵選 訓練

行政準備 問卷檢核及
補正補正

資料
過錄

資料
鍵入

資料檢
核更正

資料分
析

撰寫初
步調查

製作過錄
記號簿 過錄 鍵入 核更正 析 步調查

報告
記號簿
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問卷設計問卷設計

• 兼顧延續性與新增項目

• 符合國內需要及國際比較目的

• 試訪及修改• 試訪及修改

問卷訪問時間與訪問難度

用字遣詞是否易於明瞭

民眾對問題之接受度民眾對問題之接受度
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歷次調查主要問卷內容歷次調查主要問卷內容

• 個案基本特性

• 家戶結構、居住安排及親屬互訪• 家戶結構、居住安排及親屬互訪

• 健康狀況及醫療照護利用

• 社會支持與交換

• 工作、退休及生涯規劃工作 退休及生涯規劃

• 休閒與社會參與

老年心境• 老年心境

• 經濟狀況

• 老人社會福利認知與利用
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合約訪員徵選合約訪員徵選

• 徵選方式

訪員資料庫表現優良者意願徵詢– 訪員資料庫表現優良者意願徵詢

– 樣本鄉鎮市區海報張貼樣本鄉鎮市區海報張貼

– 衛生局、所推薦

– 機關網路公告

– 報紙、媒體廣告報紙 媒體廣告

• 經各區面談遴選出適任者
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訪員訓練訪員訓練

• 目的
– 調查工作流程與訪問程序之標準化

相關行政程序與督導考核辦法說明– 相關行政程序與督導考核辦法說明

• 課程及內容
– 調查介紹
– 問卷講解
– 問卷分組練習及討論
– 調查行政事項

• 編印訪問員手冊
– 訪問員手冊I

• 調查介紹與一般原則• 調查介紹與一般原則
• 訪問過程相關表單
• 計酬說明及請款表單
• 訓練課程表訓練課程表

– 訪問員手冊II
• 問卷問項解釋
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調查期間之輔導與抽查調查期間之輔導與抽查

• 目的
– 提高訪問資料品質提高訪問資料品質
– 避免訪員認知差異之不良影響

• 作法：作法
– 最初三至五份問卷之複核與問題發現
– 約定時間進行調查員當面輔導約定時間進行調查員當面輔導
– 後續問題溝通及特殊狀況之電話連繫
– 調查員通告之寄發
– 利用抽查確認資料品質及訪問是否確實
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提高完訪率及個案合作意願提高完訪率及個案合作意願

• 預先協調相關行政資源(戶政、衛生、警政)
• 提供訪員識別文件及個案查證電話提供訪員識別文件及個案查證電話
• 透過媒體發布相關訊息
• 寄發個案通知信函(由訪員視狀況使用)• 寄發個案通知信函(由訪員視狀況使用)
• 加強訪問對調查任務完成之使命感
預先提供個案之背景資料• 預先提供個案之背景資料

• 遷移案轉介與追蹤
• 戶政新址查錄
• 有條件代答之限制有條件代答之限制
• 紀念品與年曆贈送
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問卷核閱與過錄問卷核閱與過錄

• 逐本逐項核閱及退補

• 核閱員初核及輔導員複核

• 開放題代碼設定及過錄• 開放題代碼設定及過錄

• 核閱員訓練及通告核閱員訓練及通告
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資料鍵入 檢核及建檔資料鍵入、檢核及建檔

• 減少鍵入錯誤之問卷格式與欄位設計

• 利用程式控制鍵入資料品質

不合理代碼檢核– 不合理代碼檢核

– 邏輯條件檢核

– 跳答及自動補填不適用代碼

• 重複驗卡之基本要求• 重複驗卡之基本要求

• 單一次數分配表檢視單一次數分配表檢視

• 最後一致性與前後矛盾檢核
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個案存活狀況追查個案存活狀況追查

• 個案親友訪問

• 死亡登記申請書查錄

• 戶役政資料連結• 戶役政資料連結

– 線上查核及檔案交換

• 衛生署全國死亡檔連結
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https://olap.bhp.doh.gov.tw/search/ListHealth1.aspx?menu=1&mhttps://olap.bhp.doh.gov.tw/search/ListHealth1.aspx?menu 1&m
ode=5&year=96
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• 國健局光碟原始申請資料，如下：

• BKGRD-1989年至1999年的背景資料（A與B世代）及2003年的背景資
料（A與B世代及C世代）（含Codebook）

• Eldata-有1989年、1993年、1996年（YOUTH：50-66歲及ELDER：67
歲以上）、1999年及2003年（YOUTH：50-56歲及ELDER：57歲以上
））

• Survival_03：存活檔案有A與B世代及C世代（含Codebook）

• Codebook-有1989年、1993年、1996年（50-66歲及67歲以上）、1999Codebook 有1989年 1993年 1996年（50 66歲及67歲以上） 1999
年及2003年（50-56歲及57歲以上）之過號記錄簿

• Questionnaire-有1989年、1993年、1996年（50-66歲及67歲以上）、
1999年及2003年（50-56歲及57歲以上）之問巻

• Readme-國健局資料介紹
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Th k f tt ti !!Thank you for your attention!!
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